
 
 
 
 
 
 
 
Eendaagse training It’s all in the games 

‘Begeleiden van gamende jongeren op school’ 
(1 oktober 2010 in Den Bosch en 5 november 2010 in Utrecht) 
  
Recente onderzoeken geven aan dat een kleine minderheid van de jongeren 
problemen heeft bij gamen. Ze verliezen de balans met andere activiteiten uit 
het oog, wat kan leiden tot mindere schoolprestaties of veranderend (sociaal) 
gedrag. Naast ouders, speelt de school een belangrijke rol bij preventie en het 
begeleiden van gamende jongeren. Maar hoe pak je dat aan? In de training 
‘Begeleiden van gamende jongeren op school’ wordt specifiek ingegaan op de 
bovenstaande thematiek. 
 
Doelgroep 
Docenten, mentoren, decanen of begeleiders in de onderwijssetting. 
 
Doel van de training 
Deelnemers maken kennis met de wereld van gamen en jongeren. In de training 
staat het begeleiden van jongeren met gamen en het begeleiden van jongeren 
die overmatig gamen centraal. 
  
Inhoud 
• Visie en attitude met betrekking tot jongeren en gamen 
• Jongeren bewustmaken van de invloed van games: mediawijsheid 
• Wat vinden jongeren aantrekkelijk aan gamen? 
• Welke soorten games zijn er? 
• Gezond gamen 
• Serious gaming 
• Signaleren van problemen bij gamen 
• Het begeleiden van jongeren bij gamen op school 
  
Werkwijze 
In de training wordt gewerkt met diverse werkvormen zoals een interactieve 
inleiding, gesprekstraining, casuïstiek en discussie. Er wordt indien mogelijk 
gewerkt met eigen inbreng van ervaringen uit de praktijk van de deelnemers. 
  
Trainers 
Erno Mijland en Herm Kisjes, auteurs van het boek ‘It’s all in the games’. 
  
Duur 
Eén dag van 9.30-16.15 uur. 
 



Kosten 
De kosten zijn 225 euro (incl. BTW) p.p. inclusief lunch, koffie en thee en het boek 
‘It’s all in the games’. 
  
Plaats, data 
Den Bosch, 1 oktober 2010 
Utrecht, 5 november 2010 
  
Aanmelden 
Via de link ‘Aanmelden trainingen’ (zie ook: www.betergamen.nl). 
 
Meer informatie 
• Erno Mijland, erno@innodoks.nl, (06) 24 23 22 09 of  
• Herm Kisjes, herm.kisjes@chello.nl, (06) 58 82 25 61. 
 
 
 
 
Uit de evaluaties van onze trainingen in 2010 in Nederland en Vlaanderen 
 
- "Bedankt voor deze dag. Veel opgestoken en nu zelf ermee aan de slag gaan." 
- "Duidelijke informatie, overzichtelijk en leerzaam. Prettig dat er ruimte is voor 
ieders inbreng en vragen en dat er wordt meegedacht met eigen 
praktijkervaringen." 
- "Duidelijk, informatief, interactief en erg goed dat je zelf een en ander kunt 
inbrengen en aandragen. Goede dag." 
- "Enthousiasme, kennis, betrekken van de groep, openstaan voor discussie, 
stukje ongedwongenheid." 
- "Goed om een een dag bezig te zijn met gamen. Voldoende informatie waar ik 
iets mee kan. Heb nu meer mogelijkheden om met een leerling te praten over 
gamen." 
- "Erg bruikbare informatie waarin voor elke persoon met eigen deskundigheid 
ruimte was. Hier stonden jullie ook open voor en dat nodigt mensen uit om te 
vertellen." 
- "Veel relevante informatie, leuke oefeningen, laagdrempelig om met 
oefeningen mee te doen." 
- "Goede tips over wanneer het een verslaving wordt, wat voor soorten games je 
hebt en dergelijke." 
 
 
 
 
 
Nieuw:  Training 'Begeleiden van gamende jongeren met autisme' 
Kinderen en jongeren komen tegenwoordig bijna allemaal in aanraking met 
(computer) games. Dat geldt ook voor jongeren met autisme. De vraag is: gaan 
kinderen met autisme anders om met gamen? Kan het bevorderlijk zijn voor hun 
ontwikkeling, of juist extra risicovol? En hoe moet je ze vervolgens begeleiden bij 
het gamen? De training duurt 1 dag en wordt verzorgd op 19 november in Den 
Bosch. In company-training is ook mogelijk. Meer informatie op 
www.betergamen.nl 


